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Einladung 

Zum Schiedsrichter-Nachwuchs-Kurs am Freitag, 06. und Samstag, 07. Oktober in der 

Sportwelt NÖ, Dr. Adolf-Schärf-Straße 25, 3100 St. Pölten. 

 

1. Einheit  Freitag, 06. Oktober 2023 

Beginn: 15:00 Uhr 

Ende: 18:30 Uhr 

Programm 

➢ Einleitung 

➢ Administratives (RSK, DSGVO, Nu, Ablauf im SR-Wesen, Praxisteil, etc.)  

➢ IHF-Regelwerk 

1. Die Spielfläche  

2. Spielzeit, Schlusssignal, Time-out  

3. Der Ball  

4. Mannschaft, Spielerwechsel, Ausrüstung, Spielerverletzung  

5. Der Torwart 

6. Der Torraum  

7. Spielen des Balles, passives Spiel 

9. Der Torgewinn  

➢ Fragen, Allfälliges 

 

2. Einheit Samstag, 07. Oktober 2023 (ganztags) 



Beginn: 09:30 Uhr  

Programm 

➢ IHF-Regelwerk 

10. Der Anwurf  

11. Der Einwurf  

12. Der Abwurf  

13. Der Freiwurf 

14. Der 7m-Wurf 

15. Allgemeine Anweisungen zur Ausführung der Würfe 

(Anwurf, Einwurf, Abwurf, Freiwurf, 7m-Wurf) 

 

Mittagspause: 12:30 Uhr – 13:30 Uhr 

Ab 13:30 Uhr: 

➢ IHF-Regelwerk 

8. Regelwidrigkeiten und unsportliches Verhalten  

16. Die Strafen  

17. Die Schiedsrichter  

18. Zeitnehmer und Sekretär 

IHF-Handzeichen 

➢ Regeltest als Vorbereitung auf Spielpraxis (keine Prüfung!) 

➢ SR-Ausrüstung 

 

3. Einheit (Termin wird an Tag 2 festgelegt) – Dauer ca. 3h mit Pause 

Beginn: wird gemeinsam festgelegt 

Programm 

➢ Organisation Spielansetzung 

➢ NÖHV-Bestimmungen (für SR) 



➢ Vor dem Spiel 

➢ Durchführungsbestimmungen Jugendbewerbe 

➢ Nach dem Spiel 

➢ Vorfalls-Berichte/Anzeige schreiben 

➢ Pfeifen im Gespann, Verantwortlichkeiten am Spielfeld 

➢ Abschluss Theorieteil, Übergabe SR-Ausrüstung 

 

Im Namen der RSK, freue ich mich, euch als neue Kolleginnen und Kollegen bei dem 

Kurs und im SR-Wesen begrüßen zu dürfen. 

 

Bei Rückfragen bitte einfach bei mir melden! 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

Dominic Berkovec 

NÖHV RSK-Vorsitzender 

 

Vösendorf, am 28.09.2023 


