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RSK NÖ 
Gregor Hergge 

NÖHV RSK-Mitglied 

+43 650 710 9269 

Gregor.hergge@noehv.at 
 

Schiedsrichter-Kurs 

Einladung + Programm 

Liebe Handballfreunde, 

wie in der letzten Vereinsvertreterversammlung angekündigt hat die RSK NÖ einen 

SR-Kurs organisiert. Wie die meisten von euch bereits wissen, stehen wir vor vielen 

Herausforderungen im SR-Wesen. 

Es ist nun wichtiger denn je, dass alle Beteiligten zusammenhelfen, und nach 
Interessentinnen und Interessenten für SR-Kurse suchen. Es wurden bereits 
Spiele in dieser Saison mit nur einem oder keinem Schiedsrichter besetzt. Weder 
die U10 noch die Spiele im Erwachsenenbereich bleiben davor verschont. 

Nur gemeinsam werden wir die momentane Situation verändern und verbessern 

können. Wir hoffen auf eure Unterstützung und möchten herzlich zum kommenden 

Nachwuchs-SR Kurs einladen. 

Details zum Kurs 

Der Theorieteil wird in vier Präsenzeinheiten abgehalten: 

Einheit Datum Uhrzeit Ort 
1 FR, 17.04.2026 15:00 – 19:30 Uhr 

Bundessportzentrum 
Südstadt 

2 SA, 18.04.2026 09:30 – 14:00 Uhr  
3 FR, 24.04.2026 15:00 – 19:30 Uhr 
4 SA, 25.04.2026 09:30 – 14:00 Uhr 

 

Anmeldungen bitte an Gregor Hergge (gregor.hergge@noehv.at) oder an Dominic 

Berkovec (dominic.berkovec@noehv.at) richten. 
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Programm 

1. Einheit 
 Einleitung / Vorstellung 

 Administratives 

o Wer oder was ist die RSK? 

o Ablauf im SR-Wesen / Kursablauf 

o DSGVO und Einleitung Nuliga  

 IHF-Regelwerk 

1. Die Spielfläche  

2. Spielzeit, Schlusssignal, Time-out  

3. Der Ball  

4. Mannschaft, Spielerwechsel, Ausrüstung, Spielerverletzung  

5. Der Torwart 

6. Der Torraum  

7. Spielen des Balles, passives Spiel 

9. Der Torgewinn 

 Fragen, Allfälliges 

 

2. Einheit 
 IHF-Regelwerk 

10. Der Anwurf  

11. Der Einwurf  

12. Der Abwurf  

13. Der Freiwurf 

14. Der 7m-Wurf 

15. Allgemeine Anweisungen zur Ausführung der Würfe 

(Anwurf, Einwurf, Abwurf, Freiwurf, 7m-Wurf) 
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3. Einheit 
 

 IHF-Regelwerk 

8. Regelwidrigkeiten und unsportliches Verhalten  

16. Die Strafen  

17. Die Schiedsrichter  

IHF-Handzeichen 

 SR-Ausrüstung 

 

4. Einheit 
 
 IHF-Regel 18. Zeitnehmer und Sekretär 

 Organisation Spielansetzung 

 NÖHV-Bestimmungen (für SR) 

 Vor dem Spiel 

 Durchführungsbestimmungen Jugendbewerbe 

 Nach dem Spiel 

 Vorfalls-Berichte/Anzeige schreiben 

 Pfeifen im Gespann, Verantwortlichkeiten am Spielfeld 

 Abschluss Theorieteil, SR-Ausrüstung 

 

Im Namen der RSK, freue ich mich, euch als neue Kolleginnen und Kollegen bei dem 

Kurs und im SR-Wesen begrüßen zu dürfen. 

Bei Rückfragen bitte einfach bei Gregor Hergge oder bei Dominic Berkovec melden! 

 

Mit sportlichen Grüßen, 

Gregor Hergge 

NÖHV RSK 

 

Baden, am 12.03.2026 


